
 Directores		  Dr. Francisco Andrade
		  Dr. Daniel Hinzpeter
		  Dr. Manuel Méndez

 Organiza	 ·	 Departamento de Ortopedia y Traumatología Clínica Las Condes
	 ·	 Unidad de Cirugía de la Mano

 Invitados Extranjeros
Dr. Francisco del Piñal
Cirugía de la Mano y Plástica.
Práctica Privada y Jefe del Hospital Mutua 
Montañesa, Santander, España.
Editor de The Journal of Hand Surgery.
Secretario General Sociedad Europea de 
Artroscopia de Muñeca.
Presidente Congreso Europeo de Cirugía 
de la Mano 2016. España

Dr. Jeffrey Yao
Associate Professor of Orthopaedic Surgery. 
Hand & Upper Limb Center. 
Stanford University Medical Center

Estacionamiento liberado y Lunch incluido 
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Valores 
Médicos no socios SCHOT 
Médicos socios SCHOT 
Becados 
Otros profesionales

$ 60.000 
$ 40.000
Sin costo
$ 15.000

 Temas
•	 Fractura del radio distal: tratamiento artroscópico y abierto
•	 Fractura de escafoides: tratamiento en Agudo
•	 Fractura de húmero distal
•	 Tendinopatias en el codo: tenista y golfista
•	 Opciones en la No-Unión del Escafoides: con y sin necrosis
•	 Lesiones de la punta del dedo
•	 Transferencia de Ortejo
•	 Toma de decisiones en la Artrosis Trapecio-Metacarpiana
•	 Uso de Botón para la suspensoplastia
•	 Osteotomías en fracturas mal unidas del radio
•	 Manejo Artroscópico del dolor cubital de Muñeca
•	 Manejo Artroscópico de las secuelas de fractura del Radio
•	 Re-Inserción del Bíceps distal
•	 Fracturas de la Cúpula Radial
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8:00-8:45 Inscripciones

8:45-9:00 Inauguración y Bienvenida.

9:00-10:30 Sesión I
Fracturas del Radio Distal.  

9:00-9:15 Fractura extra-articular: ¿ortopédica-agujas percutáneas-placa? Dr. Alberto Pérez

9:15-9:30 Análisis crítico de los diferentes diseños de placa bloqueda. Dr. Javier Román

9:30-9:45 Fractura articular del Radio distal. Dr. Jeffrey Yao

9:45-10:00 Tratamiento artroscópico de la fractura del Radio distal. Dr. Francisco del Piñal

10:00-10:15 ¿Cuándo no debo usar una placa por volar? Dr. Felipe Saxton

10:15-10:30 Complicaciones de la OTS del Radio distal. Dr. Jeffrey Yao

10:30-11:00 Café

11:00-13:00 Sesión 2

11:00-12:30 Casos Clínicos:
Fracturas del Radio Distal. Los expertos responden.

Moderan: 
Dr. Francisco Andrade
Dr. Daniel Hinzpeter
Dr. Manuel Méndez

Dr. Francisco del Piñal
Dr. Alberto Pérez
Dr. Javier Román
Dr. Felipe Saxton
Dr. Jeffrey Yao

12:30-13:00
Conferencia: 
Manejo Artroscópico de las secuelas de una fractura del Radio distal; 
Inestabilidad del carpo-Osteotomía en mal unión- Injerto Osteocondral.

Dr. Francisco Del Piñal

13:00-14:30 Lunch

P r o g r a m a



14: 30-16:00 Sesión 3 
Toma de decisiones en la Artrosis de Muñeca.

Modera: 
Dr. Francisco Andrade

14:30-14:45 Artrodesis radio-escafo-semilunar. Dr. Francisco Andrade

14:45-15:00 Artrodesis de las 4 esquinas via abierta. Dr. Jeffrey Yao

15:00-15:15 Artrodesis de la 4 esquinas via artroscópica. Dr. Francisco del Piñal

15:15-15:30 Carpectomía proximal. Dr. René Jorquera

15:30-15:45 Indicaciones hoy día de una artrodesis total de muñeca. Dr. Miguel Salas

15:45-16:00 Indicaciones y resultados de la denervación de muñeca. Dr. José Luis Cifras

16:00-16:30 Café

16:45-18:00 Sesión 4
Fractura y No unión del Escafoides.

Modera: 
Dr. Daniel Hinzpeter

16:30-16:45 Fractura de escafoides en agudo: desplazada y no desplazada. Dr. Carlos Jorquera

16:45-17:00 Tratamiento de la no unión de escafoides con tornillo de compresión sin 
uso de injerto. Dr. Jeffrey Yao

17:00-17:15 Tratamiento de la no unión de escafoides. Yo uso injerto libre. Dr. Cristóbal Greene

17:15-17:30 No unión de escafoides. Yo uso injerto vascularizado Zaidenberg. Dra. Lorena Parra

17:30-17:45 Mi visión de la No Unión de Escafoides. 
Injerto vascularizado libre del cóndilo femoral medial. Dr. Francisco del Piñal

17:45-18:00 Injerto de costilla como salvataje en la lo unión del polo proximal del 
escafoides. Dr. Jeffrey Yao

17:45-18:30 Casos Clínicos:
Fracturas de Escafoides.

Modera:
Dr. Daniel Hinzpeter

Dr. Francisco del Piñal
Dr. Cristóbal Greene
Dra. Lorena Parra
Dr. Carlos Jorquera
Dr. Jeffrey Yao

18:30-19:00 Conferencia: 
Reconstrucción del Pulgar, nuevas opciones. Dr. Francisco del Piñal



P r o g r a m a

8:30-10:30 Sesión 5
Tratamiento de las Lesiones de la Punta del Dedo.

Modera: 
Dr. Manuel Méndez

8:30-8:45 Tratamiento con curación semi-oclusiva. Dr. Arturo Verdugo

8:45-9:00 Reimplante distal de dedo. Dr. Manuel Méndez

9:00-9:15 Cobertura con Colgajos locales; Atasoy y Kutler. Dra. Paula Sotelo

9:15-9:30 Reconstrucción con colgajos axiales del dedo. Dr. Jeffrey Yao

9:30-9:45 Indicaciones de transferencia de ortejo para traumatismos menores de 
los dedos. Dr. Francisco del Piñal

9:45-10:30 Casos Clínicos:
Toma de decisiones en las lesiones de la Punta del dedo.

Modera:
Dr. Manuel Méndez

Dr. Jeffrey Yao
Dr. Francisco del Piñal
Dr. Manuel Méndez
Dra. Paula Sotelo
Dr. Arturo Verdugo

10:30-11:00 Café

11:00-13:00 Sesión 6 
Mini Conferencias.

11:00-11:15 Manejo de la Mano Metacarpiana. Dr . Francisco del Piñal

11:15-11:30 Estudio imagenológico de una probable lesión escafo-lunar, ¿cuáles 
debo operar? ¿Cuán precoz? Dr. Pablo Orellana

11:30-11:45 Estudio y tratamiento artroscópico de las lesiones del Fibrocartílago 
Triangular. Tasa de lesiones que requieren cirugía. Dr. Jeffrey Yao

11:45-12:00 Preguntas y comentarios.

12:00-12:15 Síndrome de Impactación Cubital de Muñeca. Dr. Francisco del Piñal 

12:15-12:30 Complicaciones de la Artroscopia de Muñeca. Dr. Jeffrey Yao

12:30-13:00 Aplastamientos y Colgajos libres de la Mano. Dr. Francisco del Piñal

13:00-14:15 Lunch
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14:15-16:30 Sesión 7
Tratamiento de la Artrosis Trapecio-Metacarpiana.

Modera: 
Dr. Daniel Hinzpeter

14:15-14:30 Reconstrucción Trapecio-Metacarpiana con transferencia de la segunda 
articulación metatarso-falangica. Dr. Francisco del Piñal

14:30-14:45 Fisiopatología de la Artrosis trapecio-metacarpiana. Dr. Marcelo Crispieri

14:45-15:00 Artrodesis trapecio-metacarpiana. Dr. Javier González

15:00-15:15 Hemitrapeziectomía con y sin interposición de tendón vía artroscópica. Dr. Jeffrey Yao

15:15-15:30 Artroplastía abierta; suspensoplastía e interposición de tendón. Dr. Daniel Hinzpeter

15:30-15:45 Uso de Boton para la suspensoplastía. Dr. Jeffrey Yao

15:45-16:00 Uso de terapia celular y MSC para el tratamiento de la artrosis trapecio-
metacarpiana precoz. Dr. Rodrigo Mardones

16:00-16:30 Café

16:30-18:00 Sesión 8 
Patología de Codo.

Modera: 
Dr. Francisco Andrade

16:30-16:45 Fractura de Cúpula radial: ortopédico, cupulectomía, ots, reemplazo. Dr. Marco Naranjo

16:45-17:00 Manejo de la triada terrible de codo. Dr. Christian Muñoz

17:00-17:15 ¿Atrapamiento nervio cubital; liberación in situ, transposición Sub-
cutánea, transposición sub-muscular? Dr. Rodolfo Versin

17:15-17:30 Tratamiento de la inestabilidad aguda de codo sin fractura. Dr. Juan Manuel Breyer

17:30-17:45 Lesión completa del Biceps Distal. Dr. Daniel Hinzpeter

17:45-18:00 Tratamiento de la fractura de húmero distal tipo C3. ¿En qué estamos? Dr. Sebastián Von Unger

18:00-18:15 Actualización en el tratamiento de las tendinopatías en el codo; tenista y 
golfista. Dr. Jorge Vergara

18:15-18:45 Casos Clínicos: 
Luxofractura de Codo.

Modera:
Dr. Francisco Andrade 

Dr. Juan Manuel Breyer
Dr. Daniel Hinzpeter
Dr. Rodolfo Versin
Dr. Sebastián Von Unger
Dr. Jorge Vergara

18:45-18:50 Ceremonia de Clausura.
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 Información e inscripciones

Dirección Académica, Clínica Las Condes. Lo Fontecilla 441, Las Condes. 
Teléfono (56-2) 26103250   E-mail Pamela Adasme: padasme@clc.cl   www.clc.cl/area-academica

Auspician:

Patrocinan:


